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¿Por qué una Especialización en Cuidados Críticos 
del Adulto y el Anciano en la Universidad ISALUD?

La Enfermería en Cuidados Críticos se encuentra en la actualidad en un 
pico de relevancia social debido, principalmente, a la evolución 
tecnológica y las nuevas posibilidades que surgen para brindar atención 
efectiva al individuo que se encuentra cursando una situación crítica en 
su estado de salud, con la aplicación eficaz de recursos humanos y 
materiales. Dicha situación plantea la necesidad de actualizar, 
reorganizar y formar profesionales de enfermería con conocimientos, 
actitudes y habilidades específicas que permitan brindar cuidados de 
enfermería de calidad a las personas con patologías graves que 
requieran internación en cuidados críticos.

Los contenidos de la carrera están dirigidos al cuidado del adulto y el 
anciano internado en unidades de cuidados intensivos. Incluyen una 
intensa formación en aspectos teóricos que permite fundamentar tanto 
las intervenciones, como la adquisición de habilidades y destrezas en 
procedimientos y técnicas propias del paciente en estado de salud 
crítico.

La formación, entre otras cuestiones, permitirá al profesional detectar 
precozmente las complicaciones,  disminuyendo así los índices de 
morbimortalidad,  pudiendo resolver las problemáticas propias de la 
situación clínica y  las éticas-legales que demande el cuidado del adulto 
y el anciano. Además, les permitirá desarrollar el proceso de 
investigación a partir de las situaciones que surjan de los servicios para 
poder promover estrategias innovadoras de salud que tiendan a 
mejorar la calidad de atención.



Plan de Estudios

» PRIMER AÑO
Cuidados Críticos de Enfermería a Pacientes con Alteraciones en la Oxigenación
Cuidados Críticos de Enfermería a pacientes con alteraciones de la hidratación,   
  nutrición y medio interno
Cuidados Críticos de Enfermería a pacientes con alteraciones en la     
  sensopercepción, movilidad y sistema tegumentario
Cuidados Críticos de Enfermería en el paciente con sepsis, shock y falla    
  multiorgánica

» SEGUNDO AÑO
Administración y Gestión de los Servicios de Cuidados Intensivos
Epidemiología y Estadística
Bioética y Legislación de Enfermería en Cuidados Intensivos
Seminario I: Proceso de Atención de Enfermería
Seminario II: Problemáticas frecuentes en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI)
Seminario III: Control de Infecciones en la UCI
Taller de Metodología de la Investigación
Desarrollo Humano y Educación Permanente en Salud
Taller de Trabajo Final Integrador

» TÍTULO
Enfermero Especialista en Cuidados Críticos del Adulto y el Anciano

*En el marco de las asignaturas, el plan de estudio integrará talleres y 
prácticas institucionales de cuidados críticos.
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1 encuentro semanal 
los días Sábado

2 años



Cuerpo Docente 

Docentes de prestigio nacional e internacional. Formación de excelencia 
con énfasis en gestión y enfoques actuales y plurales.

GISELA VERÓNICA LÓPEZ
Especialista de Enfermería en 
Cuidados Críticos del Adulto. 
Directora de Estudio del Instituto 
Padre Luis Tezza.

CONSTANZA PITA
Kinesióloga de Cuidados Críticos, 
FLENI.

WANDA ALCALÁ
Enfermera en Control de Infecciones, 
CEMIC.

RAÚL DÍAZ
Especialista en Emergencias y 
Cuidados Críticos. Sistema de 
Atención médica de Emergencia, 
SAME. 

EDUARDO LUGONES
Experto en nutrición enteral y 
parenteral, Hospital Udaondo.

LIVIA LABANDAL
Doctora en Psicología. Magister en 
Psicología Educacional. Investigadora, 
UBACyT.

HÉCTOR ALONSO
Coordinador de Trasplante hepático, 
Clínica Pueyrredón de Mar del Plata. 

VIVIANA JUAN
Especialista en Enfermería en Cuidados 
Críticos del Adulto y Anciano.

ALEJANDRO ZUCCOTTI
Magister en Gerenciamiento de los 
Servicios de Enfermería.

HÉCTOR GÓMEZ
Especialista en Enfermería en Cuidados 
Críticos del Adulto y Anciano.

WILLIAM CASTILLO GONZÁLEZ
Médico, investigador, becario doctoral 
en el Instituto de Investigaciones en 
Microbiología y Parasitología Médica 
(CONICET- Universidad de Buenos 
Aires).

JUAN CHEIN SILVEIRA
Lic. Enfermería, con Residència de 
Enfermería en Emergentología y 
Cuidados Críticos. Hospital Juan A. 
Fernández. Sistema de Residencias de 
Enfermería del Gobierno de la Ciudad 
de Buenos Aires.

RUTH FLORES   
Especialista en Enfermería en Cuidados 
Críticos del Adulto y Anciano.

RITA RIVERA
Lic. con residencia en enfermería 
cardiológica realizada en el Hospital 
Italiano de BsAs.

MARÍA ANTONIETA MELE
Lic. en Enfermería. Profesora de 
enfermería.



Desarrollar el proceso de investigación a partir de las 
problemáticas propias con la finalidad de resolverlas, 
teniendo en cuenta el marco ético-legal y los desafíos 
que surgen.

Competencias del Egresado 

Planificar cuidados de enfermería de calidad en 
adultos y ancianos críticos para detectar precozmente 
complicaciones que permitan disminuir los índices en 
la morbimortalidad.

Administrar y gestionar servicios de cuidados críticos 
de adultos y ancianos.

Elaborar proyectos de educación continua para el 
equipo interdisciplinario de los servicios incluyendo el 
diseño de protocolos de atención.

Promover estrategias innovadoras de salud en los 
servicios de cuidados críticos, que tiendan a mejorar la 
calidad de atención.

Aplicar conocimientos aportados por la medicina 
basada en la evidencia, principalmente en la 
evaluación de tecnologías.
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Y más de 8.600 alumnos graduados.
ALUMNOS CURSANDO

Todas persiguen poder profundizar el conocimiento de los principales 
problemas actuales y futuros de la sociedad en las áreas de la Salud; 
Ambiente y Desarrollo; Alimentos y Nutrición; Administración y Economía; 
y Políticas Sociales.

CARRERAS DE GRADO Y POSGRADO

MÓDULOS INTERNACIONALES

CENTROS DE ESTUDIO

CONVENIOS EN VIGENCIA

Emitidas desde el año 2006, con edición bimestral, en papel y en internet, 
dirigida a la comunidad interesada en el sector y en el área científica, de 
distribución gratuita en las sedes de la Universidad y en las distintas 
provincias, organismos afines, ex alumnos y gente interesada en su 
temática.

Actividad curricular optativa para los alumnos de Posgrado, que se dicta 
anualmente en el marco de convenios de cooperación firmados con 
organismos internacionales y universidades e instituciones del exterior.

Con distintas instituciones de gran prestigio a nivel nacional e internacional.
61 de ellos con otras Universidades.

Creados con la misión de producir un espacio de desarrollo y contribución 
a la generación de conocimiento a través del aporte de expertos en cada 
área específica, con una composición plural e interdisciplinaria.

TÍTULOS DE EDICIONES ISALUD
Constituyen herramientas para la transferencia de conocimientos a la 
sociedad y a la comunidad universitaria. Actualmente, su fondo editorial 
cuenta con más de cincuenta títulos, algunos de los cuáles se han 
convertido en textos de referencia.
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INFORMES E INSCRIPCIÓN:
Venezuela 919 C1095AAS CABA, Argentina

Tel: +54 11 5239.4015/4033
informes@isalud.edu.ar

Fax: +54 11 5239.4000
+ 54 9 11 5580.7079

La Universidad de la Fundación ISALUD es una institución educativa y de 
investigación sin fines de lucro destinada al desarrollo del conocimiento 
científico para su aplicación en la administración y gestión de sistemas y 
organizaciones e instituciones que intervienen en el mejoramiento de la calidad 
de vida de la población en su conjunto. 

Constituye una entidad orientada por los principios y propósitos institucionales 
de la Fundación ISALUD que, en el marco de la más amplia libertad y pluralismo 
de pensamientos y disciplinas, procura profundizar el conocimiento de los 
principales problemas actuales y futuros de la sociedad en las áreas de la Salud; 
Ambiente y Desarrollo; Alimentos y Nutrición; Administración y Economía; y 
Políticas Sociales.

Rector Honorario: Dr. Ginés González García

Vicerrectora académica a cargo del rectorado: Lic. Silvia Zambonini
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